Obsah otazky vychazi z bézné znalosti o tom, Ze ¢lovek potrebuje k zivotu vzduch, resp. kyslik, a ¢cim
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voda, tu také zaci volili jako druhou nejcetnéjsi odpoveéd. Zde hraje zfejmé roli zakova zkusenost,
ze pri fyzické namaze dochazi u jedince také k rychlejsi dehydrataci. Otazka se vSak nepta na to, co
organismus potfebuje doplnit, ale pro¢ jedinec zrychlené dycha. To souvisi s mnozstvim kysliku,
ktery potfebuje.

Uloha P12 (S03-02)

Kdyz Petra béhd, dochazi v jejim téle ke zménam. Jednou z nich je, Ze ji zacne byt velké horko.
Napis dalsi dvé zmény, kterych si Petra muzZe vSimnout.

Cil ulohy:  Popsat, jak lidské télo reaguje na cviceni a jak reaguje na vysokeé a nizké teploty
Dovednost: Prokazovani znalosti
Obtiznost: 3

Uspésnost (%) Celkem Divky Chlapci
Ceskd republika (2011) 66,6 67,2 66,0
Ceskd republika (2015) 65,9 66,0 65,8
Mezindrodni priimér (2015) 51,7 53,4 49,9
Hodnoceni

Kéd | Odpovéd
| Spravna odpovéd

10 |Uvedeny dvé mozné zmény z nasledujiciho seznamu.

* Poceni (je zpocend, ztraci vodu)

* Zrudne (zCervenad) v obliceji

= Rychly srdecni tep (rychle ji bije srdce, zvySuje se tep)
* Rychleji dycha (popada dech)

= Zavrat/motani hlavy

= Zizen (citi se dehydratovana)

* Hlad (citi se hladovad)

= Unava (zpomaluje)

= Bolest svald (boli ji nohy)

= Pichani a krece

Nespravna odpovéd’

70 |Uvedena pouze jedna mozina zména.

79 |Jind nesprdvna (véetné preskrtnuté, vygumované nebo necitelné odpovédi, znacek nebo
odpovédi nesouvisejicich se zadanim).

| Bez odpovédi
99 | Prazdné
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