2 | NASTAVENI MYSLI CESKYCH ZAKU

Souvislost mezi rastovym myslenim a well-beingem zaka neni jednoznaéna. Zatimco napti¢ zacastnénymi zemémi je
vétsi pravdépodobnost, Ze Z4ci s pievahou ristového mysleni budou hodnotit sviij Zivot jako uspokojivy
(obrazek 8), souvislost mezi ristovym myslenim a hodnocenim smyslu Zivota nebyla zji§téna (v priméru OECD
dochézi k nevyznamné zméné indexu o 0,01 a v Ceské republice index ziistava beze zmény; viz obrazek 9).

OBRAZEK 9 | Riistové mysleni a well-being Zikii v CR a OECD (zména v hodnoté vybranych indexii u Ziki s ristovym
mySlenim a bez néj)
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Provedené analyzy potvrdily, ze v Ceské republice, stejné jako v praméru OECD, existuje statisticky vyznamny
rozdil mezi Zaky s ristovym a fixnim mySlenim z hlediska zazivani pozitivnich pociti. V priméru OECD zaci
S ptevahou riistového mysleni rovnéz pocit'uji siln€jsi pocit sounalezitosti se Skolou nez jejich vrstevnici s fixnim
uvazovanim. V Ceské republice se tento vztah nicméné nepotvrdil.

2.5 Role ucitelt v rozvijeni ristového mysleni zakt

Teorie nastaveni mysli se zabyva mimo jiné tim, jak zlepSit u¢eni Zaka, zvysit jejich motivaci ke studiu a presvédéit
i ty nejslabsi nebo nejvice znevyhodnéné zaky, ze mohou dosahovat dobrych vysledki, pokud vynaloZi potiebné usili.
Role uciteld je v tomto bodé nezastupitelna, nebot’ skola predstavuje pro zna¢nou ¢ast zaku jediné misto, které jim
miuZe napomoci divéfovat ve vlastni schopnosti a posilovat ambice a vzdélanostni aspirace, pokud tuto podporu
neziskavaji v domacim prostiedi.

Zaci se vyjadfovali k situaci v hodinach ¢eského jazyka a literatury a z jejich odpovédi vyplyva, ze zaci, kteti uvedli,
ze ufitel pomaha zakim s u¢enim, maji primérné o 4 p. b. vyssi pravdépodobnost, Ze u nich bude pozorovano ristoveé
mysleni. Pfiblizné€ o 3 p. b. je tento podil vyssi mezi zaky, jejichz ucitel pomaha zaktim, ktefi potebuji pomoci, jejichz
ucitel vysvétluje latku tak dlouho, dokud Zaci ucivu neporozumi, a jejichz ucitel ma zajem o studijni pokroky
kazdého zaka (obrazek 10). Souvislost mezi podporou zaku ze strany ucitele a zastoupenim zakt s ristovym myslenim
je nejsilngjsi ve Velké Britanii, Finsku a Irsku. Souvislost mezi uvedenymi formami podpory ze strany uditell
a zjisténym zptisobem uvazovani zakt v Ceské republice neni vyznamna. Bylo by nicméné zajimavé sledovat
uvedenou souvislost pro skupiny zakt s riznou urovni dovednosti ¢i v jinych predmétech, napf. v hodinach
matematiky, kde je podpora uitele pro pochopeni a osvojeni uciva klicova.
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