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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Definice metakognice ve ¢teni

Metakognice v oblasti ¢teni spociva v povédomi o fadé vhodnych strategii pfi zpracovavani textl za
uréitym cilem a v dovednosti tyto strategie vyuZivat. Pfi ueni se z text( je potfeba, aby ¢tenafi pfi
svém cCteni zaujali aktivni roli a vyvozovali zavéry, doplfiovali mezery vinformacich, vytvareli
makrostruktury (formulace Sirokosahlé struktury textu) a rozvijeli myslenky. Pfedpokladem zapojeni
se do téchto strategickych aktivit je povédomi o textové struktufe a o tom, jak nam pomaha pfi
porozuméni textu. Je dllezité strategicky vyuZit jak védomosti o jazyce a textech, tak iznalosti o
daném tématu, a to za ucelem: identifikovat relevantni informace, vybérové si znovu dosadit
predchozi informace poskytnuté v textu, ziskat ¢i opétovné vydobyt informace z dlouhodobé paméti,
¢i provést vSechny tyto tfi ukoly (Baker & Brown, 1984; Borkowski & Turner, 1990; Korkel &
Schneider, 1992). V ramci toho je tfeba porozumét rlznym poZadavkim na zpracovani, které se poji
s rliznymi druhy uloh, a tomu, jak toto porozuméni vyuZit v praxi.

Celkové mohou byt kognitivni a metakognitivni védomosti, které se tykaji obecného vyuziti
kognitivnich strategii a zvlasté pak étendrskych strategii, definovany jako mentdlni ¢i behaviordlni
¢innosti, které jedinci pomahaji dosahnout kognitivnich cilG pfi uceni. Tyto strategie zpravidla
vyZaduji hodné Usili a jsou potencialné védomé a ovladatelné (Flavell, Miller, & Miller, 1993). Ctenar
je napf. mozné ucit, aby si v pribéhu cteni kladl otazky o ¢teném textu. Tyto otazky jsou rlznorodé a
zjistuji pro¢, co, jak, kdy ¢i kde. Tim, ze si ¢tenar klade tyto otazky a pokousi se na né odpovédét,
pristupuje ke zpracovavani textu aktivnéji. Jinymi strategiemi, které se hodi pro rizné ucely cteni,
jsou rtzné formy zdlraznovani a shrnovani duleZitych informaci v textu (rozpoznani hlavnich
myslenek), prlibézna kontrola miry porozuméni a autoevaluace a rfada rGznych pfistupl k vyporadani
se s obtiznosti textu (objasfiovani).

Méreni metakognice pri ¢teni v Setfeni PISA

Koncept ¢tenarské gramotnosti v Setfeni PISA obsahuje Sirokou skalu textli, kontextl a pristupd ke
Cteni, jejichz cilem je pokryt co mozna nejvétsi mnozstvi situaci, ve kterych je ¢teni pro jedince a
spole¢nost ve 21. stoleti dlilezité. Konstrukt metakognice a polozky, které byly navrzeny pro vyuziti
v Setfeni PISA 2009, se zaméruji specificky na ¢teni za Ucelem uceni se — tedy na cteni v situaci
vzdélavani (viz vzdéldvaci texty pod situacemi).

Ten, kdo pfimérené vyuziva konkrétni strategii, by mél mit urcité metakognitivni védomosti o této
strategii, a pokud nékdo tuto strategii nevyuZiva, predpoklada se, Zze je méné pouceny. Jinymi slovy,
byla identifikovana korelace mezi zddoucimi metakognitivnimi znalostmi a efektivnim vyuZivanim
pfislusnych strategii. Metakognitivni znalosti jsou predpokladem promysleného a strategického
uceni. Neni proto prekvapujici, Ze byly nalezeny konzistentni a vyznamné vztahy mezi
metakognitivnimi védomostmi, strategickym chovanim v pribéhu zpracovani textu a pamatovanim si
precteného textu (napt. Baker & Brown, 1984; Borkowski & Turner, 1990; Korkel & Schneider, 1992).
Vztah mezi metakognitivnimi védomostmi a porozuménim textu v dané situaci je vSak jesté ovlivnén
aktualni motivaci Zaka ke Cteni a k tomu, aby do této ¢innosti investovali své usili.

Na zakladé empirickych dlikazl Ize tvrdit, Ze existuje korelace mezi patficnymi metakognitivnimi
znalostmi a efektivnim vyuzZitim souvisejicich strategii na jedné strané a ¢tenarskymi dovednostmi na
strané druhé. V Némecku byl Zakam, ktefi se zucastnili Setfeni PISA 2000, predloZen vyzkumny
nastroj méfici metakognitivni znalosti o porozuméni textu. S jeho pomoci byla nalezena korelace
r=0,51 mezi celkovou Skalou ¢tenarské gramotnosti a rozsahem metakognitivnich znalosti zZaku
(Artelt, Schiefele, & Schneider, 2001). Vyzkum vychazejici z Setfeni PISA 2003, ve kterém byl tento
postup rovnéz uplatnén, odhalil podobnou korelaci mezi metakognitivnimi znalostmi a ¢tenarskou
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