C:‘eskcg Skolni inspekce Tematicka zprava
(j.: CSIG-2038/16-G2 Vzdélavani v télesné vychove, podpora rozvoje
telesné zdatnosti a pohybovych dovednosti

Ostatni zjiSténi

e Ttidy s rozsifenou vyukou télesné vychovy nejsou v zakladnich a stfednich Skolach
prilis zastoupeny.

e NejcCastéji uvadénymi divody neucasti na lyzaiském a sportovnim kurzu a Skole
V pfirod¢ jsou financni divody, Skoly nabizi zakiim pomoc s krytim finan¢nich néklada
nejcastéji ve formé prispévku SRPS a ptispévku odboru socialni péce méstského ufadu.

6 Doporuceni
S ohledem na vy3e predstavené vysledky inspekéni ¢innosti Ceska kolni inspekce doporuéuje:

e Poskytovat zakiim dostatek volnych prostor pro pohybové aktivity i mimo vyuku télesné
vychovy a systematicky podporovat zaky i v jinych forméach pohybovych aktivit (napf.
transport do skoly).

e Vytvorit systém financni podpory pro Zaky, kteti se nemohou plaveckych, lyzatskych
a sportovnich kurzii tic¢astnit.

e Zvysit podil vyuky télesné vychovy zajistované aprobovanymi uciteli, zejména na
zakladnich skolach.

e Podnécovat Skoly k castéjSimu vyuzivani disponibilnich hodin pro posileni vyuky
télesné vychovy v kontextu rozvoje pohybovych aktivit Skoly.

e Podnécovat Sirsi zavadéni vyucovaciho predmétu Zdravotni té€lesna vychova ve skolach
(ve veétsi mife na stfednich Skolach), zejména s ohledem na vysoky podil zaka
osvobozenych od télesné vychovy.

e Ve¢novat trvalé Usili zlepSovani zejména materialnich podminek (vybaveni sportovnim
nafadim, nafinim a pomutckami) pro vyuku télesné vychovy ale i pro lyzaiské
a sportovni kurzy.
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